Sl Wochenspeiseplon ®%

08.12-12.12.2025
Woche 50 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
Menti1 Vegetarische Gebratenes Putensteak "natuwr" Risoléekoutoffeln; Fusch~Frikadelle mit
Bio-Tortellini "Verduwra' mit Rets und Kréutervelouté gebuttert mit Kartoffelpiwee &
mit Tomatensounce und, ' "Fraunkfurter Grane Sahnesauce;
Reibekdise Sauce’, Eisbergsalat mit Ita- | Kohlrabisticks
liowDressi
Allergenkennzeichnung | aalck Gek ck Faatck
Dessert Griefipudding ‘Frisches Obst Frucht-Quark-Dessert Kuchendessert
Allergenkennzeichnung | aalc c alcg
Néhrwertberechnung g | keal | Fett [ KH | BE g | keal | Fett [ KH | BE g | keal | Fett | KH | BE g | kcal | Fett | KH [ BE
320 | 481 | 78 | 77 | 64 315 .| 474 | 66 | 842 | 7 320 | 334 | 64 | 826 | 69 320 | 314 | 7.8 | 48 | 41
Menu2 Koutoffelpuffer mit Schwetterlingsnudeln mit Madis-
-veget/alternativ- Apfelmus Paprikerodunsouice;
Kohlrabisticks
Nahrwertberechnung ' g | keal | Fett | KH | BE g | keal | Fett | KH | BE
290 | 336 | 15 29 |4 330 | 402 | 11 60 | 5
Allergenkennzeichnung ack

Zu lhrer Info: Unsere ieniizusammenstellung fir Kita & Schulkinder richtet sich nach den Empfehlungen und Vorgaben der DGE —Deutsche Gesellschaft fiir Ernshrung.
Krippenkinder: Wir kennzeichnen die Eignung mit Symbol (V) und bieten auf Wunsch eine Alternative. Gluten/laktosefreie Alternativkost gerne auf Anfrage. Rufen Sie uns einfach an unter 6151/80038-138

Kennzeichnung bitte beachten:

Trotz gréRtmaglicher Sorgfalt kénnen wir Spuren von nicht ausdricklich gekennzeichneten Inhaltsstoffen in unseren Speisen nicht ausschlieBen und abemehmen in diesem Fall keine Produkthaftung.

a: Glutenhaltige Getreide und Getreideerzeugnisse+ Spuren 1.Weizen2 Roggen3.Gersted. Hafer b: Eier -und Eierzeugnisse + Spuren c. Milch- und Milcherzeugnisse inkl. Lakiose + Spuren d: Fisch und Fischerzeugnisse + Spuren e: Senf
und Senferzeugnisse + Spuren f. Sesam und Sesamerzeugnisse + Spuren g: Soja und Sojaerzeugnisse + Spuren h: Schalentrichte, Erdnilsse und Erdnusserzeugnisse, 1.Mandeln 2.Haselnisse 3.Walniisse 4.Kaschunnlsse 5.Pecanniisse
6.Paraniisse 7.Pistazien 8.Macadania/Quennslandniisse + Spuren i: Schwefeldioxid und Sulfid  j: Lupinen und Lupinsnerzeugnisse k: Sellerie und Sellerieerzeugnisse + Spuren. Alle aufgefihrten Stoffe sind auch in daraus gewonnenen
Erzeugnissen enthalten. Wir verwenden jodiertes Speisesalz.

Deklaration: (S)Schweinefleisch, (R)Rindfleisch, (G)Gefliigel, (K)Kalbfleisch (Kb) mit Knoblauch (F) Fisch, Keine Verwendung deklarationspflichtiger Zusatzstoffe (z.B) Glutamate, kiinstl, Farbstoffe —

Nahrwertangaben pro Portion: Kcal (Kilokalorien) KH (Kohlenhydrate) Fett P= PortionsgréRe mit Dessertin Gramm BE= Broteinheit pro Portion Deklaration: (S)Schweinefleisch, (R)Rindfleisch, (G)Gefliigel, (K)Kalbfleisch (Kb) mit Knoblauch
(F) Fisch Keine Verwendung deklarationspfiichtiger Zusatzstoffe (z.B) Glutamate, kilnstl. Farbstoffe

Nahrwertangaben pro Portion: Keal (Kilokalorien) KH (Kohlenhydrate) Fett P= PortionsgréRe mit Dessert in Gramm BE= Broteinheit pro Portion

Zusatzstoffe: L: mit Farbstoff M: mit Konservierungsstoff, N: mit Antioxidationsmittel, O: mit Geschmacksverstéirker, P: mit StiBungsmittel, Q: enthélt Phenylalaninquelle, Ph: mit Phosphat, T: gewachst, U: geschwiirzt




